Packliste Festival

Grundausstattung
Sonnenschirm
Sonnencreme
Buch / Zeitschrift
Kreuzwortratsel, Sudoku, Spielkarten, ...+ Stift
Schlager und Ball z.B. Beach Ball Set / Boccia Bélle
Beach Volleyball
Sonnenhut
Strandliege
Luftmatratze / Schlauchboot
Luftpumpe
Badehose / Bikini / Badeanzug (zum Wechseln)
Strandtuch / Decke / Strandmatte
Handtuch zum Abtrocknen
Umkleidehilfe
Strandkleid / Strandtunika
Kurze Hose
T-Shirt (gerne etwas, das die Schultern bedeckt)
Strandtasche
Braunungs-0l
Trinkflasche
Schwimmbeutel fiir nasse Badesachen
Flip Flops / Badeschuhe
Sonnenbrille + Etui (und Putztuch)
Schwimmflossen
Taucherbrille
Schnorchel
Unterwasserkamera
(Klein-) Geld fiir den Kiosk / Eis / Notfall
Geldversteck
Powerbank inkl. Kabel
Kopfhérer inkl. iPod / ...
Unterwasche
Socken
Zahnbiirste & Zahnpasta
Personalausweis / Reisepass
Bankkarte (fiir’s Ausland)
Krankenversichertenkarte
Fotokamera, Speicherkarte & Akku
Wer will: Handy / Fotoapparat



Hygieneartikel
Deo (+ Parfiim)
Biirste / Kamm
Duschhandtuch
Shampoo & Duschgel
Rasierer (inkl. Rasierschaum / -gel)
Feuchtigkeitscreme (wichtig nach dem Sonnenbad)
Nagelpflegeset
Ohrenstéabchen (gegen Sand im Ohr)
Abschminktiicher
Tampons / Binden
Pflaster (Anti-Blasen, wasserabweisend)
Schmerztabletten (gegen Kopfschmerzen, Krampfe, Durchfall)
Desinfektionsmittel

Sonstiges
Fleece / Jacke / Pulli fiir abends
Lange Hose
Miickenschutz
Aprés Sun Creme
Labello (mit Lichtschutzfaktor)
Plastikgeschirr (fiir das Strandpicknick)
Taschenmesser z.B. fiir Obst
Miilltiite (nichts am Strand liegen lassen)
Oropax
Aufblasbares Nackenkissen
Schlafbrille
Kiihlbox
Selfie Stick
Verhiitungsmittel
Adressliste fiir Postkarten
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